MAIZ

Zea mays

Grano turco. Trigo indio
GRAMINACEAS

Nombre vulgar
Nombre cicutifico
Otros nombres
Familia

ok %

USOS: “No hay en toda la compesicidn natural de esta
excelente, utilisima planta, parte ni cosa quc no sei provecho-
samente acomodada y socorridamente til”, “desgranando el
maiz de la mazorca o espiga, sirve aquel corazdn que Haman clot,
después de quemada y reducida a carbon, cs medicina v cdusti-
co eficacisimo para remediar los empeines”. ;"B Pelo o barhi-
lla, tomada en Lhumo, a la mancra que el tabaco, remedin v saoo-
rre providamente contra las ventosidades”. “Sn cualidad dei
waiz es de temperamento medio, porque ni es frio m galients,
no siendo hiuncdo ni seco, sino muy atemperado; ¥ o sus st
des es lenitivo a ¢l pecho, mitiga ¢l ardor de la fiebre, munadds-
ca ¢l cuerpo humano y purga dl vientre; esparciéndose’'y dile-
tindose con mucha facilidad por las venas y demds partes y
ventriculos del cverpo, ¢s adecanado a todas las enfermedades
v en cllas a todos sexos ¥ adades”.

«y de todos cuantos varios mados sc-hace en:tiempo v
ocaciones con admirable y experimentado bencficio de Ja salud
de los hombres; porque: ¢l Istatatole o “atole blance” limpia
cl pecho; ¢l Jacatole o “atole agrio” promucve la oring. [l Neo
tinatole 0 atole de micl, porque sc compone de maiz y micl
blanca, excita a la venus; ¢l Chilatole, de chile y maiz, corrobom
Tos veutriculos, cxpele y destznye ¢l humor pituitoso y purga ma-
ravillosamente y con suave cfesto las renes; el Epasoatole corro-
bora ¢l pechio a los asmiticos; ¢l Chinmalatole sirve de refrigerar;
¢l Tlamiztatole cxcita la venus, mucve'y provoca a la orina y
facilita y hace bajar ¢l menstruo a las mujeres que padecen de
retencion de esta ordinaria evacuacién; cl Elotatole atole de
malz tierno ticne la virtud de purgar el vientre”. “Y Tos nuuchos
y excelentes médicos que hay y ha habido cn esta ciudad y Ia

" de México, pueden referir cuantos milagrosos efectos hau ex-
perimentado en sus enfermos de DISENTERIA, con la aplica-
cién que les han hecho en semejante accidentc de el Comala-

tole”. -
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